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凝固カスケード

Prothrombinase complex

FVIIaが組織因子（TF)に結合することが凝固カスケードの始まり

Ixa/VIIIa complex
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Antifibrinolytic agents

Plasminogen

Thrombin Plasmin

APC TAFIa

TAFIPC

Fibrinogen Fibrin FDPs

– –

Adapted from Nesheim M. Chest. 2003;124:33S-39S.

Thrombin

Thrombomodulin

FXIIIa

Clot stabilizing factor

Coagulation

Cascade

FDPs=fibrin degradation products.

Overview of Hemostasis

PC：ﾌﾟﾛﾃｲﾝC
APC：活性ﾌﾟﾛﾃｲﾝC

TAFI：Thrombin-
Activatable
Fibrinolysis
Inhibitor

凝固 線溶

Fibrinolytic

Cascade





Maximize benefit
- Lower risk recurrent ischemic stroke/TIA

Minimize harm
- Acceptable risk of intracranial hemorrhage
- Acceptable risk of other major hemorrhage

Optimize benefit-to-harm ratio



Anticoagulation 
どうしますか



高齢者における自立度低下の様々なパターン

秋山弘子 長寿時代の科学と社会の構想『科学』岩波書店 2010年 P61より作図
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死亡

年齢

（10.9％）

（70.1％）

（19.0％）

健康寿命をいかに延ばしていくかが、介護費用抑制のためにも大きな課題となっている


